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Versión española 

Unos Asia Pacific Trail Running Championships para hacer historia debutan en Debut in Ulju, 
Corea del Sur 

Ulju, Corea del Sur – 23 de octubre de 2024 – Los Asia Pacific Trail Running Championships inaugurales se 
celebrarán en Ulju, Corea del Sur el 23 de octubre de 2024. Este evento innovador verá a atletas de élite de 
23 países o regiones compiIendo orgullosamente en una reunión de lo mejor del trail running mundial. 

Los Asia Pacific Trail Running Championships, un hito importante al ser los primeros campeonatos de esta 
clase celebrados en Asia y Pacífico. Apoyado por los mejores atletas de trail de la región, este evento 
representa un paso de gigante en el deporte en Asia Pacífico. Mostrarán el talento y la dedicación de los 
mejores corredores de la región. 

Mientras los equipos y las listas de salida se están finalizando, los equipos con representación ya inscrita 
son: Australia, Brunéi, Camboya, China, Taipéi, Hong Kong, India, Indonesia, Irán, Japón, Kazajistán, Corea; 
Macao, Malasia, Myanmar, Nepal, Nueva Zelanda, Pakistán, Filipinas, Singapur; Sri Lanka, Tailandia y 
Vietnam.  

La mayor representación viene de Hong Kong con más de 30 atletas, demostrando que hay muchas ganas 
entre los corredores de Hong Kong de compeIr a nivel mundial. Filipinas, que conInúa su momento tras la 
victoria en la Southeast Asian Trail Running Cup en junio, llevará más de 20 atletas. Japón y Australia, dos 
potencias del trail running, esperan aportar cada uno 20 corredores. Con ventaja por jugar en casa, Corea 
estará representada por un equipo de 28 corredores, mientras que Vietnam, una potencia emergente, 
tendrá 23. India trae 18 atletas ¿Es el despertar del trail running en el gigante dormido?  

Los atletas compeIrán de forma individual y por equipos, con un presIgioso premio para el equipo que 
demuestre el mejor rendimiento. Las 3 categorías del evento son 80 km (long trail), 40 km (short trail) y una 
carrera de 15 km para atletas de menos de 23 años. La parIcipación está reservada a los corredores de élite 
de cada país o región, seleccionados en base a su ranking de la InternaIonal Trail Running AssociaIon, 
conocido como “Índice de Rendimiento ITRA” (“ITRA performance index” “ITRA PI”), sólo los top 30 atletas 
de cada país o región pueden ser cualificados para la compeIción.  



Yuri Yoshizumi, el japonés más alto en el ranking, con un ITRA PI de 772, está ansioso por compeIr en los 
APTRC y Iene unas expectaIvas altas: “Estoy orgulloso de representar a Japón en los Asia Pacific Trail 
Running Championships, que la ITRA celebra por primera vez. Mi objeIvo se ha centrado en la larga 
distancia por años. Aunque tuve una actuación decepcionante en los World Championships de 2023, este 
año voy a por la medalla de oro.” Yoshizumi-san es opImista sobre el trial running en la región, el impacto 
de los APTRC 2024 y el ejemplo para inspirar a las próximas generaciones: “No tengo ninguna duda de que 
el trail running en APAC Iene un brillante futuro por delante Es fantásIco que los campeonatos se celebren 
en Ulju, Corea del Sur – Intento aprovechar la oportunidad para ser un modelo a seguir para los atletas 
jóvenes.” 

John “SIngray” Onifa, el corredor más rápido de Filipinas (ITRA PI 861), comparte el entusiasmo de 
Yoshizumi-san por compeIr internacionalmente como equipo: “Estoy contento de poder parIcipar en los 
Asia Pacific Trail Running Championships. Es una oportunidad de mostrar la fuerza y el talento de Filipinas 
en el escenario internacional junto con mis compañeros.” Onifa también cree en el impacto que esta 
oportunidad tendrá en los corredores y en la disciplina: “Igual que en la úlIma Southeast Asian Trail 
Running Cup, encontrarse con contrincantes ayuda a ser mejores atletas—compeImos y construimos 
amistades. Esta vez el evento es aún más grande. El deporte levanta el espíritu de nuestra nación, y nuestra 
representación y éxito en eventos como este sirve de inspiración para todos de vuelta a casa. También 
promueve el deporte y ayuda a su crecimiento.” Janet Ng, presidenta de la ITRA, está de acuerdo con este 
punto de vista: “SIngray acierta. Los APTRC van de compeIción al máximo nivel, camaradería y amistad, y 
llevar al gran deporte del trail running a otro nivel todos juntos”. 

Incluso si los atletas no se cualifican para los campeonatos, pueden parIcipar en la carrera popular, Ultra 
Trail Nine Peaks, que se celebrará al mismo Iempo que el evento principal. Esto ofrece una excitante 
oportunidad a todos los entusiastas del trail running de ser parte de este momento especial. 

"Estamos emocionados de acoger los Asia Pacific Trail Running Championships en Ulju, Corea del Sur, y de 
recibir a los atletas de élite de toda la región par amostrar su potencial y su pasión por el trial running," 
afirma Ms Jey Jang, directora de carrera de los APTRC. "Estos campeonatos representan una oportunidad 
única para celebrar el impresionante talento y dedicación de los corredores en la zona de Asia Pacífico y 
para llevar el deporte a otro nivel." 

Estate conectado para actualizaciones y noIcias destacadas sobre los Asia Pacific Trail Running 
Championships mientras los atletas de toda la región convergen en Ulju para dejar su huella en la historia 
del trail running. 



Sobre los  APTRC – Los Asia Pacific Trail Running Championships 

La edición inaugural de los Asia Pacific Trail Running Championship (APTRC) se celebrará en los 
impresionantes paisajes de Ulju-gun, Ulsan City, Corea del Sur, del 23 al 27 de octubre de 2024. Los APTRC 
mostraran a los corredores de élite de APAC compiIendo de forma individua y por país/ región, cubriendo 
distancias de 40K y 80K.  

Habrá también una categoría U23 con una distancia de 15LK. Los APTRC formarán parte del Ulju Trail Festa 
en el que los corredores (adultos, niños ¡E incluso mascotas!) pueden parIcipar en la carrera popular, Ultra 
Trail Nine Peaks, que ofrece distancias desde 10K a 124K y atrae a más de 3.000 parIcipantes. 

Sobre la ITRA – la InternaAonal Trail Running AssociaAon 
  
Fundada en 2013, la ITRA (la InternaIonal Trail Running AssociaIon) representa alrededor de 150.000 
atletas y 3.500 organizadores de eventos en más de 160 países. La ITRA es la organización global de 
referencia para el trail running, facilitando servicios a corredores y organizaciones, así como liderazgo 
internacional para el deporte. Para más información sobre la ITRA, visita www.itra.run. 

Para solicitudes para medios, contacta por favor con: 

comm@aptrc2024.com 
Yuri Lee – Head of CommunicaIons, APTRC  

markeIng@itra.run 
Izzy Chanel - Digital MarkeIng and CommunicaIon Specialist 

Descarga de fotograwas aquí 
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