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한국어 버전

호주 조이 매닝과 홍콩의 렉스 로, 아시아 퍼시픽 트레일 러닝 챔피언십 U23 금메달 차지

아시아 퍼시픽 트레일 러닝 챔피언십(APTRC)의 두 번째 경기, 23세 이하(U23)경주에서 호주와
홍콩 선수들이 각각 남녀 부문 금메달을 차지했다.이 경기는 23세 이하의 젊은 국제 선수들이
15.9km의 험준한 산악 지형과 1,182m의 고저차를 극복하는 시험 무대다.

경기는 영남 알프스 웰컴센터에서 시작해 빠른 내리막을 지나 간월산으로 이어지는 가파른

오르막 코스에 도전하면서 시작됐다.정상에서는 부산 너머로 펼쳐진 파노라마 뷰가
선수들에게 짧은 위안을 줬지만,이후 다리 근육을 혹사시키는 간월재로의 하산이 이어지며
경기가 마무리됐다.

여자 경기에서는 호주의 조이 매닝이 20분의 여유 있는 차이로 금메달을 거머쥐었다.일본의
카스가 와타베가 은메달을,홍콩의 틴 칭 람이 동메달을 차지했으며 두 선수의 기록 차이는 단



14초였다.홍콩의 윙 맨은 2시간 17분,피비 우 온 케이가 2시간 51분에 완주하며 각각 4위와
5위에 올랐다.

매닝은 “코스가 정말 재미있었고,그곳에 있다는 것 자체가 놀라웠다.전망이 너무나 멋졌고,
높은 고도에서 뛰는 기분이 환상적이었다”고 소감을 전했다.

남자 경기는 홍콩 중국의 렉스 로 록 인이 1시간 32분의 기록으로 금메달을 차지하며 빛났다.
호주의 이단 펜크와 토비 랭은 각각 1시간 35분과 1시간 36분으로 은메달과 동메달을
차지했다.현지 출신 김진명은 1시간 40분으로 4위,말레이시아의 다라네스와라란 심은 1시간
42분으로 5위에 올랐다.

로는 “처음에는 2위나 3위에 있었지만,약 8~9km지점에서 앞질러 내려가면서 스피드를
높였다.코스가 꽤 어렵지만,이 경기가 너무 좋다!”고 말했다.

국제트레일러닝협회(ITRA)회장 재닛 응은 “이 첫 대회에서 U23선수들에게 진심으로 축하의
말을 전한다.이들의 재능과 열정이 아시아 트레일러닝의 미래를 밝힐 것임이 분명하다”며
축하를 전했다.

다음 경기로는 오는 10월 26일 토요일 오전 5시 30분(한국 시간)출발하는 74km, 4,787m
고저차의 장거리 경주가 남아 있다.



APTRC 참가 선수

총 200명의 선수가 19개국과 지역을 대표해 출전한다. 참가 선수 명단은 APTRC 공식 사이트에서

확인할 수 있다.

APTRC 주요 일정

● 개막식: 10월 24일 오후 5시 ~ 7시

● 쇼트 트레일 레이스: 10월 25일 오전 7시

● U23 레이스: 10월 25일 오후 1시

● 롱 트레일 레이스: 10월 26일 오전 5시 30분

● 폐막식: 10월 26일 오후 7시

전체 일정은 APTRC 2024 타임테이블에서 확인 가능하다.

실시간 중계 및 소셜 미디어

APTRC의 쇼트 트레일 및 롱 트레일 레이스는 실시간 중계될 예정이며, 경기 중계 및 GPS 추적기

정보는 APTRC 공식 사이트에서 확인할 수 있다. 또한, APTRC 공식인스타그램 및 페이스북 계정을

통해 모든 경기를 실시간으로 업데이트할 예정이다. ITRA 소셜 미디어 계정에서도 추가 정보를 확인할

수 있다.

아시아 태평양 트레일 러닝 챔피언십(APTRC) 개최 안내

2024년 10월 23일부터 26일까지 대한민국 울산시 울주군의 아름다운 경관 속에서 아시아 태평양

트레일 러닝 챔피언십(APTRC)의 첫 대회가 열린다.

이번 대회에는 아시아 태평양 지역의 최고의 트레일 러너들이 40km와 80km 거리의 개인 및

국가/지역 부문에서 경쟁하며, 15km 거리의 U23 카테고리도 함께 진행된다.

APTRC는 아시아 태평양 트레일 러닝의 새로운 이정표가 될 것으로 기대되며, 많은 선수들이 참가해

열정과 실력을 겨룰 예정이다. 이 대회를 통해 울주군은 세계적인 트레일 러닝 명소로 자리매김할

것으로 전망된다.

자세한 사항은 공식 웹사이트를 통해 확인할 수 있다.

ITRA - 국제 트레일 러닝 협회 소개

https://aptrc2024.com/ListofAthletes
https://aptrc2024.com/aptrc_races
https://aptrc2024.com
https://www.instagram.com/aptrc_trail/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560323368042


2013년에 설립된 ITRA(국제 트레일 러닝 협회)는 160여 개국의 약 30만 명의 선수와 6,000여 개의

이벤트 주최자 회원을 대표하고 있다. ITRA는 전 세계 트레일 러닝을 대표하는 단체로, 개인 트레일

러너와 트레일 러닝 단체에 서비스를 제공할 뿐만 아니라 이 스포츠 종목목의 국제적 리더로

자리매김하고 있다. ITRA에 대한 자세한 정보는 웹사이트 www.itra.run 에서 확인할 수 있다.

미디어 문의

comm@aptrc2024.com

이유리  APTRC 커뮤니케이션 책임자

marketing@itra.run

Izzy Chanel  ITRA 디지털 마케팅 및 커뮤니케이션 전문가

공식 자료 다운로드:

U23트레일 레이스 이미지:여기에서 다운로드

쇼트트레일레이스이미지: 여기에서 다운로드.

개막식 이미지: 여기에서 다운로드

이전대회이미지: 여기에서 다운로드

고도프로필및레이스지도: 여기에서 다운로드

모든 사진의 저작권은 아시아 태평양 트레일 러닝 챔피언십에 있습니다.

https://drive.google.com/drive/folders/1VbAroeKiCzxu1CL2kUVwl-uVVHaUj6E4?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1kaXW_GV2ubAVrqC_866jJULGKWGcDOe5?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Lbhtphin0Fx0LtpyM30ogkPyHSVOmhdf?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xWlFvgzvlBKLGHZVXmhNbbVdvzE5Mal8
https://drive.google.com/drive/folders/1Lf-T2vl-YQVjJ6a4Gi9F8xjBstRQvcUA?usp=drive_link

